
Kjøkken- og dokultur 

Avløpsnettet og avløpsrenseanleggene er bygget for å ta hånd 

om avløp fra husholdninger, men enkelte putter ting i vask og 

toalett som ikke hører hjemme der.  

Dette fører til at toaletter og avløp tetter seg. Tette avløp skaper 

problemer for avløpssystemene og som igjen fører til forsøpling 

av områder langs bekker og elver. Slamtømmebilen kan også få 

problemer med «urent» slam fra private slamavskillere. 

 

Ikke kast dette i do eller vask:  

 fett og matolje 

 Q-tips  

 hår  

 flytende stearin  

 bind/tamponger  

 bleier, truser  

 bomull  

 mopper, skurefiller, kluter  

 våtservietter  

 kondomer 

 rengjøringshansker,  herunder engangshansker 

 pussegarn    

Dette er eksempler på avfall som ikke skal kastes i toalettet. Dette skal kastes i restavfallssekken/dunken.  

 

Bruk av matavfallskvern = ulovlig! 

Det er ikke lov til å installere og benytte matavfallskvern som fører oppkvernet matavfall inn på avløpsnettet. 

Slikt avfall kan føre til gjentetting av rørene og gir rotter lett tilgang til mat i avløpsnettet.  

 

Ikke kast farlig avfall i do eller vask:  

 olje og oljeprodukter  

 løsemidler  

 tynner  

 maling/beis  

 fotovæske  

 fargestoff og kontaktlim  

Forurensninger i avløpsvannet tas ut i renseanlegget i form av slam som komposteres og som deretter kan brukes 

til gjødsel og jordforbedring.  

Miljøgifter i avløpet kan føre til at slamkomposten blir uegnet som jordforbedringsmiddel.  

Farlig avfall skal leveres på Oppdal miljøstasjon.  


