
   
 

   
 

Pårørendekonferanse i Kulturhuset i Oppdal 

Har du lyst til å være med? 

For påmelding: Scann QR koden, gå til pårørendekonferansen.no og finn ditt lokale arrangement eller 

kontakt Jarbjørg Gunnes Fagutviklingssykepleier/Fagleder Hukommelsesteam, tlf 909 77 896.        

 

                                                                          

USHT Trøndelag Sør arrangerer sending av denne konferansen i kulturhuset i Oppdal i samarbeid med 
Oppdal kommune, med samarbeidspartnere Oppdal Helselag og Nasjonalforeningen Oppdal 
Demensforening.  

 Adresse: Inge Krokans veg 2,7340 Oppdal  

Vi starter lokalt program kl.09.00 

0900  Velkommen ved USHT  

0915  Presentasjon av Hukommelsesteam, pårørendetilbud i kommunen 

0920  Presentasjon av DiggPå en digital pårørendeguide for helsepersonell 

0945  Vi teller ned til konferansen og fyller på kaffekoppene 

1000  åpning v/ helse og omsorgsminister Jan Christian Vestre 

1030  Del1 Hva er nytt fra myndighetenes side? 

1100 Del 2 Arbeidslivet: Ansvar og motstand 

1245 Del 3 Familien: Ansvar og motstand 

1345 Del 4 Nytt og nyttig rundt i landet 

1430  Avslutning og vel hjem ved USHT 

Lenke til programmet fra kl. 1000:  Pårørendekonferansen 2026 - Pårørendesenteret 

Frist for påmelding: Senest innen 18 september. Arrangementet er gratis, men påmelding er bindende. 
Gebyr ved manglende oppmøte uten avmelding 500,- 

 

30 september kl.9:00-14:30 

https://www.parorendesenteret.no/parorendekonferansen-2026/#2026-program

